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PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

NA TERENIE GMINY I MIASTA JANIKOWO W 2006 ROKU
Zadania ustawowe

(ustawa z dnia 26 października 1982r. 

O wychowaniu w trzeźwości i     przeciwdziałaniu alkoholizmowi)

Zadania ustawowe (Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii)      
Cele   Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2000-2005 przyjęte do realizacji na terenie Gminy i Miasta Janikowo
                              Zadania do realizacji
Podmioty

Odpowiedzialne za realizację zadań
Termin realizacji

I.

„Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu”

I A 

„Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem” od narkotyków 


A

„Zmniejszanie śmiertelności i degradacji psycho-fizycznej osób uzależnionych”.

B

„Zmniejszanie rozmiarów uszkodzeń zachowań spowodowanych nadużywaniem alkoholu”.


1. Współudział w finansowaniu działań terapeutycznych prowadzonych w placówkach i ośrodkach wczesnej profilaktyki, profilaktyki, leczenia i terapii uzależnień, do których są kierowaniu (lub sami się zgłaszają) mieszkańcy Gminy i Miasta Janikowo.

2. Kierowanie na badania przez biegłego sądowego w celu określenia uzależnienia od alkoholu oraz kierowanie na leczenie osób uzależnionych od alkoholu.

1. Przygotowywanie planów i podejmowanie interwencji motywujących osoby uzależnione do leczenia.

2. Stosowanie metody krótkiej diagnozy i szybkiej interwencji z testem  Audit.

3. Wspieranie samopomocowej działalności terapeutycznej i prozdrowotnej: 

· Promocja prorodzinnego stylu życia,

· Finansowanie udziału w Kampaniach Trzeźwości,

· Finansowanie działalności trzeźwościowej w ramach terapii po leczeniu z uzależnienia.

4. Dofinansowanie obozów terapeutycznych i terapii nieobjętych kontraktem Narodowego Funduszu Zdrowia, prowadzonych według określonego programu terapeutycznego, w których uczestniczą osoby uzależnione z terenu Gminy i Miasta Janikowo.

5. Działalność Punktu Konsultacyjnego dla Osób Uzależnionych i Współuzależnionych, który  udziela wsparcia i pomocy psychospołecznej osobom po zakończeniu terapii, 

· Dostarcza informacji o możliwości podjęcia profesjonalnej terapii,

-     motywuje i kieruje osoby uzależnione do leczenia,

· Prowadzi specjalistyczną działalność konsultacyjną.

Udziela porad i pomocy w zakresie psychiatrii:

Konsultuje, w uzasadnionych przypadkach kieruje na leczenie szpitalne, monitoruje i prowadzi superwizje osób uzależnionych i współuzależnionych wymagających pomocy i opieki psychiatrycznej, prowadzi pomoc i konsultacje psychiatryczne rodzin  współuzależnionych 

· Udziela porad prawnych w zakresie dotyczącym następstw choroby alkoholowej w rodzinie, przemocy fizycznej w rodzinie.

· Finansowanie przedmiotowe działalności Punktu Konsultacyjnego (materiały biurowe, materiały informacyjne, literatura fachowa).

· Zakup wyposażenia (w związku ze zmianą lokalu Komisji) kuchni i podłogi do pomieszczenia posiedzeń Komisji.

· Finansowanie prac organizacyjno – technicznych i 

pomocniczych na rzecz Punktu Konsultacyjnego i pomieszczeń Komisji, zakup programu komputerowego.

6. Edukacja społeczna na temat sytuacji i czynników ryzyka oraz sposobów zapobiegania zagrożeniom alkoholowym i rozpoznawania sygnałów wskazujących na rozwój procesu uzależnienia się.

7. Zorganizowanie wykładów, narad, konferencji, szkoleń poświęconych edukacji dotyczącej pomocy terapeutycznej            i rehabilitacyjnej osób uzależnionych od alkoholu, przemocy fizycznej w rodzinie i realizacji zadań w tym zakresie na terenie Gminy i Miasta Janikowo.

8. Działalność Klubu Integracji Społecznej  (realizacja Ustawy       o zatrudnieniu socjalnym w odniesieniu do osób uzależnionych od alkoholu po przebytej terapii uzależnień).

9. Dotacja dla oddziału XVI i IXB Szpitala Wojewódzkiego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Świeciu.

10. Konsultacje medyczne i terapeutyczne osób uzależnionych od środków odurzających, substancji psychoaktywnych lub substancji zastępczych (Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych).

11. Kierowanie na leczenie do specjalistycznych ośrodków lecznictwa otwartego i zamkniętego  i ośrodków terapii poszpitalnej i readaptacji osób uzależnionych od środków odurzających, substancji psychoaktywnych lub substancji zastępczych ( Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych).

12. Nadzór medyczny i superwizja osób uzależnionych od środków odurzających, substancji psychoaktywnych lub substancji zastępczych  (Punkt Konsultacyjny dla Osób Uzależnionych).
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II.

„Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie”.

II A
„Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej”

III.

„Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności dla dzieci i młodzieży”

III A

 „prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomani, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo –rekreacyjnych dla uczniów,  a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w poza lekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i soscjo – terapeutycznych”

IV.

Kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

V.

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych

V.A
„prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej (....) w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii”

VI.

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych

VII.
A

„Zmniejszanie ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego”.

A

„Promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych”

„Zmniejszenie rozmiarów naruszeń prawa na ryku alkoholowym" 

A

Promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych

A

Zmniejszanie udziału nietrzeźwości wśród przyczyn naruszania prawa i porządku publicznego.

Zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym


1. Objęcie pomocą Punktu Konsultacyjnego rodzin, w których występują problemy alkoholowe, współuzależnionych osób dorosłych i dzieci  oraz dla ofiar przemocy w rodzinie:

· Prowadzenie terapii dla osób współuzależnionych i ofiar przemocy domowej,

· Udzielanie pomocy psychiatrycznej osobom współuzależnionym i ofiarom przemocy domowej,

· Konsultacje i porady dla osób uzależnionych i współuzależnionych od narkotyków,

· Udzielanie porad prawnych osobom współuzależnionym i ofiarom przemocy domowej,

· Prowadzenie dyżurów i działań interwencyjno - informacyjno -wspierających dla osób współuzależnionych i osób przemocy domowej,

· Prowadzenie dyżurów telefonicznych oraz                telefonicznych konsultacji specjalistycznych,

2. Finansowanie projektów terapeutycznych skierowanych do osób współuzależnionych z terenu Gminy i Miasta Janikowo.

3. Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi z rodzin alkoholowych oraz rozwijania umiejętności prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych.

4. Współpraca z Powiatową Komisją Praw Dziecka i Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej w Inowrocławiu oraz Rzecznikiem Ofiar Przemocy Fizycznej w Rodzinie w Toruniu.

5. Prowadzenie interwencji domowych przez funkcjonariuszy policji i  pracowników MGOPS w sytuacjach przemocy w rodzinie oraz wobec osób, które nadużywają alkoholu, powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację, systematycznie zakłócają spokój i porządek.

6. Współpraca z MGOPS i Policją w zakresie stosowania Niebieskiej Karty i pomocy rodzinom z problemem uzależnień od alkoholu i środków psychoaktywnych, a w szczególności  

w zakresie ochrony przed przemocą w rodzinie.

7. Organizowanie szkoleń i kursów specjalistycznych, zwiększających kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy domowej, współpracy służb, organizacji i instytucji, zwłaszcza dotyczących wdrażania nowych procedur interwencji wobec przemocy domowej, np. Niebieskiej Karty. 

8. Pomoc merytoryczna i finansowa w realizacji zajęć opiekuńczo - wychowawczych dla dzieci ze środowisk zagrożonych problemem alkoholowym, uzależnieniem od środków psychoaktywnych i przemocą w rodzinie.

9. Współpraca w środowisku lokalnym na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

10. Współfinansowanie Niebieskiej Linii – bezpłatnego telefonicznego pogotowia dla mieszkańców Województwa Kujawsko – Pomorskiego, ofiar przemocy fizycznej w rodzinie.

1. Opracowanie materiałów informacyjnych dotyczących profilaktyki uzależnień i przygotowanie tematycznej strony internetowej oraz materiałów informacyjnych dla szkół i zakładów opieki zdrowotnej.

2. Przeszkolenie nauczycieli wychowawców klas I-III szkół podstawowych w zakresie Programu Profilaktyczno – Wychowawczego "Spójrz inaczej" i nauczycieli wychowawców Gimnazjum w zakresie Programu Profilaktyczno – Wychowawczego „Spójrz inaczej na agresję”

3. Realizacja zajęć rekreacyjno-sportowych i opiekuńczo - wychowawczych z elementami profilaktyki antyalkoholowej  i profilaktyki uzależnień od środków psychoaktywnych dla uczniów z grup ryzyka w Szkołach na terenie Gminy i Miasta Janikowo, prowadzonych w "Darze Serca" i organizowanych     w sołectwach.

4. Objęcie działalnością Punktu Konsultacyjnego rodziców dzieci pijących alkohol.

5. Merytoryczna i finansowa pomoc w realizacji zadań promujących zdrowie i alternatywne wobec uzależnień sposoby spędzania wolnego czasu.

· Dofinansowanie Dnia Dziecka, Gwiazdki, Mikołaja, ferii z elementami profilaktyki, zdrowego spędzania wolnego czasu z elementami profilaktyki, m.in poprzez przygotowanie dla dzieci  paczek ze słodyczami i owocami,  zakup słodyczy, owoców, napojów, materiałów piśmienniczych, gier, materiałów plastycznych, nagród, filmów wideo rozwijających wrażliwość dzieci i młodzieży.

· Sfinansowanie wyjazdu do kina i teatru zorganizowanych podczas ferii zimowych i wakacji dla dzieci uczestniczących w zajęciach z elementami profilaktyki antyalkoholowej oraz dzieci ze środowisk zagrożonych problemem alkoholowym.

· Zorganizowanie kolonii letnich dla dzieci z rodzin zagrożonych problemem alkoholowym. 

6. Dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, kulturalnym, dydaktycznym, rekreacyjnym dla dzieci i młodzieży        w szczególny sposób eksponujących aspekty profilaktyki antyalkoholowej, antynikotynowej i profilaktyki uzależnień od środków odurzających, substancji psychotropowych lub substancji zastępczych. 

· Dofinansowanie udziału młodzieży w profilaktycznych obozach, warsztatach i innych zajęciach w okresie ferii zimowych i wakacji letnich zorganizowanych dla dzieci z grup ryzyka. (zakup składanych namiotów do organizacji imprez na wolnym powietrzu, zakup sprzętu sportowego)

· Współfinansowanie profilaktycznego festynu rodzinnego w Gimnazjum

7. Zorganizowanie ogólnogminnego projektu „Moja mała ojczyzna, mój bezpieczny dom” w szczególny sposób eksponującego działania na rzecz bezpieczeństwa w miejscach publicznych, przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców,  bezpieczeństwa na stadionach piłkarskich, bezpieczeństwa podczas imprez masowych, promujący zdrowy styl życia bez alkoholu, środków psychoaktywnych i przemocy, rozwijających pozytywne emocje i poczucie bezpieczeństwa fizycznego i emocjonalnego (zakup odblasków dla dzieci i młodzieży).

8. Udział w realizacji projektów Ośrodka Wczesnej Profilaktyki Uzależnień w Inowrocławiu skierowanych do dzieci współuzależnionych.

9. Zakup i udostępnienie materiałów informacyjno – edukacyjnych dotyczących profilaktyki uzależnień i przeciwdziałania alkoholizmowi.

· zakup specjalistycznej literatury i kaset video,

· prenumerata specjalistycznych czasopism

10. Zorganizowanie wykładów, kursów i szkoleń w zakresie profilaktyki i edukacji wśród dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu, nikotyny i narkotyków.

11. Organizowanie lokalnych diagnoz pozwalających ocenić aktualny stan problemów alkoholowych, istniejących zasobów oraz efektów prowadzonych dotychczas działań

1. Uchwała nr XXVIII-248/2001 Rady Miejskiej w Janikowie    z dnia 16 listopada 2001 roku w sprawie określenia ilości punktów sprzedaży napojów alkoholowych, zasad usytuowania punktów i warunków sprzedaży napojów alkoholowych.. (w załączeniu do Programu).

2. Uchwała nr X-68/2003 Rady Miejskiej w Janikowie z dnia 10        października 2003r. w sprawie wprowadzenia zmian w uchwale nr XXVIII-248/2001 Rady Miejskiej w Janikowie    z dnia 16 listopada 2001 roku w sprawie określenia ilości punktów sprzedaży napojów alkoholowych, zasad usytuowania punktów i warunków sprzedaży napojów alkoholowych. (w załączeniu do Programu).

3. Wydawanie postanowień dotyczących zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

4. Kontrola przestrzegania prawa na rynku alkoholowym

1. Prowadzenie kampanii edukacyjnych w Gminnym Ośrodku Samopomocy, szkołach    i Parafiach, w internecie, organizowanie szkoleń w zakresie szkodliwości narkotyków i alkoholu oraz konkursów promujących zdrowy tryb życia.

1. Ograniczanie liczby osób i nieletnich w stanie nietrzeźwym prowadzących pojazdy poprzez kontrole na drogach i rygorystyczne egzekwowanie prawa w tym zakresie.

2. Kontrolowanie przestrzegania przepisów prawnych obowiązujących sprzedawców.

3. Kontrolowanie przestrzegania przepisów dotyczących porządku i bezpieczeństwa w miejscach publicznych.

Działalność i wynagrodzenie członków Komisji:

· Przewodniczący Komisji

· Członek Komisji
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Preliminarz kosztów realizacji zadań Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na terenie Gminy i Miasta Janikowo w 2006 roku zawiera plan dochodów i wydatków związanych z Programem profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i profilaktyki przeciwdziałania narkomanii na rok 2006, który stanowi załącznik do programu.

Z uwagi na fakt,  iż w Gminie Janikowo nie tworzy się specjalistycznych placówek lecznictwa odwykowego z uzależnienia od narkotyków, wobec czego zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii obejmują profilaktykę pierwszorzędową, nie ustalono odrębnego preliminarza dochodów i wydatków związanych z realizacją Programu Przeciwdziałania Narkomanii          ( zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i rozwiązywaniu problemów alkoholowych)
